
Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Viande d'origine Française ou Européenne

Compote de cassis

Fromage

Quiche

Salade

Chou à la crème 

chocolat

Fromage

Crème café Cocktail de fruits Liégeois chocolat Compote d'abricot
Fromage blanc aux 

fruits
Flan caramel 

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage

Yaourt/ P suisse

Salade Mâche

Œuf Florentine Purée gratinée

Mâche

Fromage Fromage Fromage Fromage

Pommes de terre 

boulangères
Lasagne de saumon Roulé au fromage Saucisson brioché 

DINER

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Velouté Crécy Velouté de cresson 

Fruit Crumble aux raisins Fruit 
Pannacotta rhubarbe 

- Sablé
Fruit Fruit

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Cassoulet

Pennes au beurre
Haricots verts 

persillés
Coquillettes Riz Basmati

Choux de Bruxelles 

à la Paysanne

Sauté de boeuf aux 

4 épices

Filet de dinde au 

poivre

DEJEUNER

Céleri rémoulade Rosette et salami Carottes râpées Poireau vinaigrette

mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6 samedi 7

Salade de gésier

Choucroûte Lapin à la moutarde
Quenelle de brochet 

à l'oseille

Langue de bœuf 

sauce piquante

MENUS Semaine 45 du 2 au 8 novembre 2026

Pâté de foie Terrine Maraichère

lundi 2 mardi 3 dimanche 8


