MENUS Semaine 43 du 19 au 25 octobre 2026

lundi 19 mardi 20 mercredi 21 jeudi 22 vendredi 23 samedi 24 dimanche 25
DEJEUNER
Champignon 2 la Terrine de léegumes | Thon mayonnaise Haricots verts en Salade d endive, CEuf dur mayonnaise| Coquille de poisson
grecque salade cantal, dés pomme
Aiguillette poélée Petit salé Poulet roti Tripes Colin au chorizo Sauté de boeuf Jambonnettg de
dinde confite
Purée de patates e Pommes
Chou vert Salsifis Pomme vapeur Polenta Choux de Bruxelles .
douces Sarladaises
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Géateau a la banane

Roulé a la confiture

Fruit

Fruit

Créme Catalane

Fruit

Tiramisu

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté de poireaux

Velouté de lentilles

e . Pates aux
Gratin d'endives aux .. . . Choux fleurs . Quenelle sauce
Bouchée a la reine Quiche . Tranche de lard champignons et
lardons béchamel R Aurore
gruyere
Salade Pomme vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Créme caramel

Compote fraise

Liégeois chocolat

Mousse de marron

Compote de coing

Ananas au sirop

Compote de péche

Viande d'origine Frangaise ou Européenne




