MENUS Semaine 35 du 24 au 30 aoat 2026

lundi 24

mardi 25

mercredi 26

jeudi 27

vendredi 28

samedi 29

dimanche 30

DEJEUNER

Carottes rapées

Tomate vinaigrette

Terrine maraichére

Sardine au vinaigre

Artichaut mimosa

Andouille de Vire

Terrine d'avocat

Aiguillettes de

. . . Spaghettis Omelette aux . . Cuisse de poulet . .
volaille sautées Chipolatas . Gratin de poisson o Lapin aux poivrons
. . Bolognaise pommes de terre grillée
sauce Beéarnaise
Aubergines sautées Pommes Qe terre Salade Polenta Tomate Provencale | Pommes Dauphines
grenailles
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Fruit

Gateau de courgette
et confiture

Fruit

Tranche Napolitaine

Fruit

Gateau de semoule
au chocolat

Clafoutis aux
quetsches

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté a l'oseille

Velouté Crécy

Salade de perles et
tomate, ceuf, féta et

Salade de lentilles et

CEuf meurette

Museau de boesuf

Salade de brocolis,

, . Jambon persillé Bouchée a la reine dés de cantal et
. . dés de dinde
olives noires cervelas
Mache Salade de tomates Mache Salade
Fromage Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

coupelle

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Mousse au chocolat

Cocktail de fruit

Créme caramel

Compote de coing

Liégeois café

Péche au sirop

Lait gélifié a la
vanille

Viande d'origine Frangaise ou Européenne




