
Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Viande d'origine Française ou Européenne

Melon Terrine de poisson

MENUS Semaine 33 du 10 au 16 août 2026

lundi 10 mardi 11 mercredi 12 jeudi 13 vendredi 14 samedi 15 dimanche 16

Omelette aux 

pommes de terre
Chipolatas

Sauté de porc à la 

moutarde

DEJEUNER

Verrine d'aubergine 

au chèvre frais
Pâté de foie

Concombre à la 

crème

Haricots beurre 

persillés
Salade Lentilles braîsées Poêlée de légumes Pommes Dauphines

Paëlla

Steak haché sauce 

Bordelaise

Yaourt/ P suisse

Plateau de fromage Fromage Fromage

Carottes cuites 

mayonnaise

Fromage

Roulade

Poulet rôti

Brocolis

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Velouté Provençal Crème de courgette 

Fruit Gateau à l'ananas Fruit
Pannacotta fruits 

rouges et sablé
Fruit Baba au rhum Nougat glacé

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Assiette Anglaise 

(salami, mortadelle 

et rosette)

Salade de pomme 

de terre au thon
Lard froid

Potage de légumes

Salade de pâtes au 

surimi

Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Choux fleurs 

vinaigrette aux dés 

de jambon

Salade/chips Courgettes sautées Mâche 

Fromage FromageFromage

Roulé au fromage Œuf dur

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Flan vanilleMousse au chocolat Compote cassis Café liégeois
Compote de 

mirabelle
Abricots au sirop

Yaourt/ P suisse

Fromage blanc aux 

fruits

Tomates en 

vinaigrette

Fromage Fromage

Aiguillette de volaille 

Béarnaise

DINER

Fromage


