
Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Viande d'origine Française ou Européenne

jeudi 30 vendredi 31

Melon Carottes râpées Œuf mayonnaise Galantine

MENUS Semaine 31 du 27 juillet au 2 août 2026

lundi 27 mardi 28 mercredi 29

Steak haché sauce 

poivre vert

Cordon bleu sauce 

Tartare
Moules au curry Estouffade de bœuf  

samedi 1 dimanche 2

DEJEUNER

Sardine à la tomate
Concombre à la 

crème 
Pâté de tête

Hachis parmentier 

de canard

Pâtes coudées
Salade de pomme 

de terre
Courgettes persillées Aubergine poêlée 

Pomme grenailles 

persillées
Salsifis Salade

Roti de porc froid 

mayonnaise

Aiguillettes sauce 

béarnaise

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Potage de légumes Velouté Crécy Velouté à l'oseille

Fruit Clafoutis aux prunes Glace Riz au lait Fruit Fruit

Salade Niçoise
Salade de haricots 

blancs au jambon
Roulé au fromage

Salade de riz au 

jambon

Vacherin

DINER

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Salade de lentilles 

aux dés de dinde

Salade Salade

Salade de haricots 

verts (gruyère, dés 

de jambon et olives 

Bouchée à la reine

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage

Compote de fraiseCompote d'abricot Mousse au chocolat Crème vanille Compote de banane Crème pralinée Pêche au sirop


