MENUS Semaine 27 du 29 juin au 5 juillet 2026

lundi 29 mardi 30 mercredi 1 jeudi 2 vendredi 3 samedi 4 dimanche 5
DEJEUNER

Mousse d'artichaut Salaccj)ecggnzerles Salade Beaujolaise Melon Rillettes Carottes rapées Terrine de poisson
Roti de porc sauce Omelette. Steak au bleu Saucisse/ Merguez | Brandade de morue A|gU|IIetteAd’e volaille Roti de veau

madere Jambon/champignon poélée

Torsades Tomate Provencale | Courgettes persillés Salade de pomme Salade Choux Romanesco Pommgs

de terre Sarladaises
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Glace (petit pot de
glace)

Fruit

Fruit

Clafoutis aux cerises

Fruit

Fruit

Tarte a l'orange

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté a l'oseille

Velouté d'asperge

Salade de haricots

Purée en gratin et

Salade de flageolets

verts (ceuf, mais, Mortadelle . , . Flan aux poivrons Roulé au fromage Langue en gelée
. riste d'aubergines au cervelas
tomate et olives
Salade de lentilles Méache Salade de tomates
Fromage Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

coupelle

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Ananas au sirop

Compote de péche

Cocktail de fruits

Flan caramel

Mousse citron

Liégeois au chocolat

Compote de coing

Viande d'origine Frangaise ou Européenne




