
Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Viande d'origine Française ou Européenne

Yaourt/ P suisse

Fromage blanc aux 

fruits

Fromage

Yaourt/ P suisse

Pomme cuite

mardi 26 mercredi 27 jeudi 28

Fromage Fromage

Tomate vinaigrette
Concombre à la 

Grecque

Bouchée à la reine

Yaourt/ P suisse

Compote de poire Mousse café Compote de cassis 
Dessert lacté 

chocolat
Pruneaux au vin 

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Quiche aux endives Flan de légumes

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Mâche Salade Salade

Ratatouille

Haricots verts 

vinaigrette

Œuf dur

Ile flottante brioche 

aux pralines

DINER

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Raviolis gratinés

Velouté de bolet

Omelette 

Norvégienne
Fruit Fruit

Paris-Brest à la 

fraise
Fruit Cerise

Potage de légumes Velouté de courgette 

Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

1/2 Tomate 

Provençale et 

pommes Dauphines

Fromage Fromage

Pommes de terre 

grenailles
Carottes persillées

DEJEUNER

Bœuf à la tomate
Saucisse de 

Toulouse

Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Poêlée de légumes Aligot

Pamplemousse Paté de foie

Pintade rôtie

Salade

Cuisse de poulet 

grillée

Sauté de porc à la 

moutarde

Quenelle de brochet 

sauce basilic
Hachis parmentier

Pâté de campagne 
Asperges sauce 

mousseline

MENUS Semaine 22 du 25 au 31 mai 2026

lundi 25 vendredi 29 samedi 30 dimanche 31

Terrine de poisson

Salade de riz Pomme de terre

Fromage blanc + 

échalotes hachéesFromage


