MENUS Semaine 18 du 27 avril au 3 mai 2026

lundi 27 mardi 28 mercredi 29 jeudi 30 vendredi 1 samedi 2 dimanche 3
DEJEUNER
o Chou fleur A : : : : :
Tomate vinaigrette vinaigrette Carotte rapeée Sardine citron Terrine de canard Betterave mimosa Galantine

Steak au bleu

Téte de veau
ravigote

Roti de porc au
Porto

Omelette aux
pommes de terre

Filet de sandre a
['oseille

Cuisse de poulet
rotie

Langue de boeuf
sauce piquante

Aubergines poélées

Pomme vapeur

Lentilles braisées

Salade

Poélée de légumes

Courgettes persillées

Patates douces
sautées aux oignons

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Cocktail de fruits

Fruit

Flan au chocolat

Fruit

Fraisier

Fruit

Pannacotta a la
poire et spéculos

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Bouillon de poule

Soupe a l'oignon

Bouchée a la reine

Salade de perles

Quenelle sauce

Gratin de pates aux

Pomme de terre au

Poireau au jambon

Tarte au fromage

Océane Aurore gratinée légumes et fromage four
Mache Fromage blanc + Salade
ciboulette
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Créme praliné

Fromage blanc aux
fruits

Abricots au sirop

Compote de coing

Pruneaux au vin

Liégeois café

Pomme cuite

Viande d'origine Frangaise ou Européenne




