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3, 6, 13 et 17

2, 3, 4, 5, 11, 12, 14, 15, 17, 18, 24, 25

lundi, mardi, mercredi et vendredi

Ce mois ci les crêpes et les beignets sont de la partie !
Enfilez vite vos tabliers pour fêter la chandeleur et
mardi gras ...

Animé par l’équipe paramédicale et d’animation

JEUX DE MOTRICITÉ ET JEUX DE MOTS 

Animé par votre équipe d’animation

ATELIERS CUISINE 

Animé par votre équipe de rééducation

 ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE

FEVRIER

9 et 20 LOTO

Etes vous prêts à découvrir notre parcours équilibre ?
Ou préférez-vous faire de la gym sur chaise ou de la
gym douce ? 

26 : ANNIVERSAIRES DU MOIS

3 et 23 ECHANGES AVEC LES ENFANTS ET/OU ADOLESCENTS

Différents échanges sont proposés : une sortie à l’école
de Montoldre, la visite des élèves du LEP, du centre aéré
ou du RAM.

Animé par votre équipe d’animation

Au programme billard, pétanque, chamboule-tout,
quizz, jeux divers , chant ...

C’est l’occasion de tester votre chance !
Venez participer à notre loto et peut être gagner un
cadeau !

Animé par votre équipe d’animation

Venez revoir un film que vous avez aimé sur un grand
écran.

Animé par votre équipe d’animation

PROJECTION FILM16


