MENUS Semaine 8 du 16 au 22 février 2026

lundi 16 MARDI GRAS mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20 samedi 21 dimanche 22
DEJEUNER
Salade Haricots verts Choux fleurs
Maquereau vin blanc| Terrine maraichére | Andouille de Vire (accompagnement o . Terrine de gibier
. vinaigrette mimosa
tartiflette)
R o Cuisse de poulet Omel_ette aux Aile de raie . . Sauté de veau
Céte de porc poélée e champignons et Jambon sec . Hachis Parmentier
rétie meuniére Marengo
fromage
Mojettes a la tomate Navets glacés Salade Tartiflette Carottes persillées Salade Panais sautés
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Fruit

Bugnes

Poire au vin

Fruit

Créme pétissiere
aux raisins et rhum

Fruit

Brownie au chocolat
et creme Anglaise

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté de potiron

Velouté de bolets

Paté en crolte Pommes d? terre i Risotto de légumes | Poireau au jambon Cordon bleu Tarte au fromage
boulangéres Mornay
Mache Méache Salade
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Compote framboise

Créme dessert
vanille

Fromage blanc aux
fruits

Péche au sirop

Compote de
pruneau

Flan pistache

Abricot au sirop

Viande d'origine Frangaise ou Européenne




