
Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Viande d'origine Française ou Européenne

Flan caramelLiégeois vanille Compote de coing Ananas au sirop Mousse café
Fromage blanc aux 

fruits
Compote de banane

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Gratin d'endives au 

jambon

Salade Salade Mâche

Jambonneau

Purée en gratin et 

rondelle de 

saucisson cuit

Clafoutis aux 

légumes
Flamiche Risotto de dinde Raviolis

Baba au rhum

DINER

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Bouillon de poule Potage de légumes Velouté Crécy Velouté cresson

Fruit Pruneau au vin Fruit Fruit Gateau à la pomme Fruit

Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Foies de volaille 

persillés

Fromage Fromage Fromage Fromage

Choucroûte

Terrine d'avocat
Choux fleurs 

vinaigrette

Poule au pot

Riz Basmati Haricots verts Petit pois 
Pommes Grenailles 

sautées
Poêlée de légumes

Quenelle de brochet 

sauce citron

vendredi 27 samedi 28 dimanche 1

Carbonnade de 

bœuf

Filet de lieu 

Cardinale

Langue de bœuf 

sauce piquante

DEJEUNER

Mousse d'artichaut Sardine à la tomate Salade Rillettes Salade aux noix

MENUS Semaine 9 du 23 février au 1 mars 2026

lundi 23 mardi 24 mercredi25 jeudi 26


