
Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Viande d'origine Française ou Européenne

Paëlla

Fromage

Yaourt/ P suisse

Spaghettis 

bolognaise

Mandarine au sirop

Fromage Fromage

Salade Mâche 

Yaourt/ P suisse

Pruneaux au sirop Lait gélifié vanille
Fromage blanc aux 

fruits

Compote de 

framboise
Pomme cuite Compote d'abricot

Cordon bleu

Mâche

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Quiche Lorraine Oeuf Chimey

Fromage Fromage Fromage Fromage

DINER

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Haricots beurre 

persillés 

Lasagne de saumon 
Gratin de brocolis à 

la tome fraiche
Pâté à la viande

Polenta sauce 

tomate

Potage de légumes Soupe à l'oignon Crème de potiron

Crèpe Fruit Fruit 
Cocktails de fruits 

exotiques et sablé
Crème au chocolat Fruit Tiramisu

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse
RACLETTE

Fromage

Steak haché sauce 

Bordelaise
Boudin noir

Fromage Fromage Fromage

PuréePoêlée de légumes 

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Coquille de poisson 

(chaude)

Civet de lapin

Fromage

Jambon blanc, 

rosette, saucisson 

cuit

Chou rouge 

vinaigrette

Pomme vapeur et 

salade verte
Navets glacés

Saumonette à 

l'oseille

Fromage

Pommes Dauphines

DEJEUNER

MENUS Semaine 6 du 2 au 8 février 2026

lundi 2

Ballotine de volaille Salade d'endives Poireau vinaigrette Rillettes

jeudi 5 vendredi 6 samedi 7 dimanche 8mardi 3 mercredi 4


