
Entrée Salade

Mixée

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Salade

COUSCOUS   

(merguez et poulet) 

pas de merguez 

pour les sans sel 

mais 2 morceaux de 

poulet

Yaourt/ P suisse

Pâtes aux fruits de 

mer

Gratin d'endives au 

jambon

Yaourt/ P suisse

Haricots verts au 

beurre

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Macédoine 

Fromage

DEJEUNER

Lentilles en 

vinaigrette

Salade de betterave, 

maïs et œuf dur

Fromage

Pintade aux olives

Fromage

Fromage Fromage Fromage

Quenelle sauce 

Mornay

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Jambonneau

Mâche

Fromage blanc

Salade

Yaourt/ P suisse

Pomme de terre au 

four

Choux fleurs à la 

tome fraîche
Tarte au fromage

Bananier

DINER

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Bouillon de poule Velouté à l'oseille

Fruit Semoule aux raisins Fruit

Salade de 

mandarine et biscuit 

Marocain

Mousse au chocolat Fruit

Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage

Yaourt/ P suisse

Fromage Fromage Fromage

vendredi 13

Sauté de porc 

forestière

Steak haché à 

l'échalote

Filet de hoki pané au 

citron

Langue de bœuf 

sauce madère 

Salade

Omelette aux 

pommes de terre 

Purée Brocolis au beurre Petits pois Gratin Dauphinois

Œuf mayonnaise Carottes râpées Terrine de gibier 

MENUS Semaine 11 du 9 au 15 mars 2026

lundi 9 mardi 10

Pâté de foie

samedi 14 dimanche 15mercredi 11 jeudi 12

DEJEUNER

Lentilles en 

vinaigrette
Pâté de foie Œuf mayonnaise Carottes râpées

Salade de betterave, 

maïs et œuf dur
Terrine de gibier 

Haricots beurre 

vinaigrette

Service:                           Effectif : MENUS Semaine 11 du 9 au 15 mars 2026

lundi 9 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13 samedi 14 dimanche 15



Dessert

Viande d'origine Française ou Européenne

Mirabelle au sirop Compote de fraise Liégeois café Compote de coing
Compote de 

framboise
Ananas au sirop Crème vanille


