MENUS Semaine 10 du 2 au 8 mars 2026

lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6 samedi 7 dimanche 8
DEJEUNER
Rillettes de thon Duo d.e saucisson Céleri remoulade Salade de gésiers Jambon persillé Ch.ou.x rouge Galantine
cuit et sec vinaigrette
Sauté de porc au Filet de dinde aux : Roussette Cuisse de canard au
ika olives Saucisse . Grenobloise : poivre vert
papri Ragout de bceuf aux Spaghettis
pommes de terre Bolognaise
Salsifis au beurre | Chou-Fleur persillés Purée Epinards a la créeme Carottes Vichy
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Fruit

Tarte a l'orange

Fruit

Cocktail de fruits

Riz au lait

Fruit

Profiterolles sauce
chocolat

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Créme de potiron

Soupe a l'oignon

Gratin de cardes a la

Quiche Lorraine

Paté aux pommes

Lasagne de saumon . CEuf Chimay Cordon bleu Paté a la viande .
tome fraiche (sans pate) de terre
Mache Harlcot§ b,eurre Salade verte Salade Mache
persillés
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Compote d'abricot

Mandarine au sirop

Liégeois café

Compote de
framboise

Pomme cuite

Créme praliné

Fromage blanc aux
fruits

Viande d'origine Frangaise ou Européenne




