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7, 14, 21 et 28

lundi, mardi, mercredi et vendredi

Une petite envie de pizza, de quiche, de tarte ou encore
de cookie ? Rejoignez-nous pour un atelier riche en
saveurs et en odeurs ! 

Animé par l’équipe paramédicale et d’animation

JEUX TYPE OLYMPIADES

Animé par votre équipe d’animation

ATELIERS CUISINE

Animé par votre équipe de rééducation

 ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE

JANVIER

2, 5, 16, 19 et 30 LOTO

Etes vous prêts à découvrir notre parcours équilibre ?
Ou préférez-vous faire de la gym sur chaise ou de la
gym douce ? 

29 : ANNIVERSAIRES DU MOIS

6 et 20 ECHANGES AVEC LES ENFANTS ET/OU ADOLESCENTS

Différents échanges sont proposés : une sortie à l’école
de Montoldre, la visite des élèves du LEP, du centre aéré
ou du RAM.

Animé par votre équipe d’animation

LAu programme billard, pétanque, chamboule-tout,
quizz...

C’est l’occasion de tester votre chance !
Venez participer à notre loto et peut être gagner un
cadeau !

Animé par votre équipe d’animation


