MENUS Semaine 1 du 29 décembre 2025 au 4 janvier 2026

lundi 29 mardi 30 mercredi 31 jeudi 1 vendredi 2 samedi 3 dimanche 4
DEJEUNER
Chogx fleurs Sardine a la tomate | Terrine maraichére Saumon fumé Betteraves mimosa Terrine de Salade
mimosa campagne
A|gU|‘II9:tte (.je volaille Cote de porc grillée Steak haché Mignon d.e pore aux Poisson pané Boeuf braisé
a l'ancienne abricots
Cassoulet
Riz Endive braisée Pommes Fie terre Chou>§ fleurs V|oIet.s Harlco’.ts’verts Choux de Bruxelles
grenailles et purée St Germain persillées
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Fruit

Ananas au sirop

Fruit

Or noir

Fruit

Fruit

Galette des Rois

DINER

Potage de Iégumes

Potage de Iégumes

Soupe a l'oignon

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté cresson

Quenelle sauce

Gratin de pates

Feuilleté jambon et

Boudin blanc aux

Purée en gratin et

. champignons au rondelle de Roulé au fromage Cordon bleu
Mornay torsadées pommes . .
Porto saucisson cuit
Rostis Salade aux noix Salade Salade Mache
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Compote de coing

Créme café

Panacotta a la poire

Compote de cassis

Lait gélifié au
chocolat

Mandarine au sirop

Fromage blanc aux
fruits

Viande d'origine Frangaise ou Européenne




