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1,6,8,15,16,17,22 et 29

lundi, mardi, mercredi et vendredi

Une petite envie de pizza, de quiche, de tarte ou encore
de cookie ? Rejoignez-nous pour un atelier riche en
saveurs et en odeurs ! 

Animé par l’unité et l’équipe d’animation

LOTO GOURMAND

Animé par votre équipe d’animation

ATELIER CUISINE

Animé par votre équipe de rééducation

 ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE

OCTOBRE

14 et 28

Une découverte instrumentale est proposée à tous les
amateurs de musique. Elle sera propice à l’écoute mais
aussi à la participation .

PROJET MUSICAL

Animé par M. NURIT

Etes vous prêts à découvrir notre parcours équilibre ?
Ou préférez-vous faire de la gym sur chaise ou de la
gym douce ? 

24 : ANNIVERSAIRES DU MOIS

6, 9 et 31 DANSE ASSISE (ORCHIDÉE)

10,14, 21 ECHANGES AVEC LES ENFANTS ET ADOLESCENTS

Différents échanges sont proposés : une sortie à l’école
de Montoldre, la visite des élèves du LEP, du centre aéré
ou du RAM.

Animé par votre équipe d’animation

7 LES OLYMPIADES

Les résidents participent aux Olympiades et affrontent
les résidents de Lapalisse. Au programme billard,
pétanque, chamboule-tout, quizz...

Animé par votre équipe d’animation

un atelier qui sollicite dans sa globalité par des jeux
rythmiques, des chants, la manipulation d'objets et des
chorégraphies simples sur des musiques entraînantes

C’est l’occasion de tester votre chance !
Venez participer à notre loto et peut être gagner un
cadeau gourmand !


