JUILLET

GAIE_ LE

Age spevier des vicidemic

* non exhaustif

7 GUINGUETTE

Venez partager un moment d'échange convivial avec
des personnes de l'extérieur, des animaux, autour de
jeux, de musique...

Animé par la psychologue et U'équipe d’animation

lundi, mardi, mercredi et vendredi
ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

Etes vous préts a découvrir notre parcours équilibre ?
s Ou préférez-vous faire de la gym sur chaise ou de la
gym douce ?

Animé par votre équipe de rééducation
3,9,16,23 et 30 ATELIER CUISINE

2,
»r Une petite envie de pizza, de quiche, de tarte ou encore
aw

de cookie ? Rejoignez-nous pour un atelier riche en

]
& « saveurs et en odeurs !
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Animé par votre équipe d’animation

1 BARBECUE

Si la météo, le permet un barbecue avec repas en
extérieur s'organise pour les services a tour rdle

Animé par vos équipes d’animation et de restauration

3 et 17 CULTURE ET SPECTACLE

Ce mois-ci 3 sorties sont proposées : le musée du
costume, I'hippodrome et micro-folie a Lapalisse

C'est 'occasion de tester votre chance !

Venez participer a notre loto et peut étre gagner un
cadeau !

Animé par votre équipe d’animation

9 et 16 ECHANGE INTERGENERATIONNEL
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Activités manuelles, jeux ou godters partagés avec les
enfants du RPE ou les éleves du LEP ou encore les
résidents d'autres établissements...

Co-Animé par votre équipe d’animation

29 : ANNIVERSAIRES DU MOIS
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