
ANIMATION 
DU 28 AVRIL AU 4 MAI 

PLAN NI NG
LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 VENDREDI 2JEUDI 1 SAMEDI 3 DIMANCHE 4

Distribution du
courrier dans

les unités

Distribution du
courrier dans

les unités

Distribution du
courrier dans

les unités

Atelier cuisine: 
moelleux au

citron

Véronique- Animatrice Aurélie- Animatrice Marie- Aide Soignante Equipe Animation Aurélie- Animatrice et Catherine- Psychologue Alexandre- Animateur Sportif Victor- Animateur Siel Bleu
Delphine- Stagiaire animation

Gym sur chaise
avec la retraite

sportive de
Varennes sur
Allier et les

résidents à la salle
d’animation

Gym sur chaise à
Bleuet et

Coquelicot  

Café échange à
l’accueil

Parcours
équilibre à
l’animation

Jeux de société
à l’accueil

Distribution du
courrier dans

les unités

Prise en charge
individuel 
à St Jean

Prise en charge
individuel 

à St Vincent

Prise en charge
individuel 

à St Vincent

Gym sur chaise
à Rosier

Gym sur chaise
à Jonquille

Gym sur chaise
à Tulipe

Parcours
équilibre 

au 1er étage

Férié

Férié

Petit Bac à
Jonquille

Billard
Bourbonnais à

l’accueil

Jeux de société
à l’animation

Promenade
dans le parc


