
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 vendredi 1 samedi 2 dimanche 3

9h00 à 13h30 9h00 à 13h30 9h00 à 13h30 9h00 à 13h30 9h00 à 13h30 9h00 à 13h30 9h00 à 13h30

Distribution du Courrier Distribution du Courrier Distribution du Courrier Distribution du Courrier Distribution du Courrier

et des colis et des colis et des colis et des colis et des colis

dans les unités dans les unités dans les unités dans les unités dans les unités

Réalisation 

Réalisation Réalisation Réalisation Réalisation du diaporama

du diaporama du diaporama du diaporama du diaporama Atelier équilibre

à Coquelicot

Atelier équilibre

à Beuet Atelier équilibre

à l'accueil

14h00- 16h30 14h30- 16h30 14h00- 16h30 14h00- 16h30 14h00- 16h30 14h00- 16h30 14h00- 16h30

Parcours équilibre

14h30- 15h30 à l'accueil Echange sportif 14h30- 15h30

Gym sur chaise avec résidents Atelier mémoire Gym sur chaise

à Rosier et la retraite sportive à la bibliothèque à Orchidée

de Varennes sur Allier

Promenade 

Jeux du petit bac Médiation animale dans le parc

dans une unité à l'accueil ou billard bourbonnais

16h00 à17h00

Gym sur chaise Gym douce à Bleuet 16h00 

16h00 à Tulipe et coquelicot Tir au but

Quilles

Véronique- Animatrice Aurélie- Animatrice Victor- Siel Bleu Equipe animation Lisa -Psychomotricienne Catherine- Psychologue

Prise en charge 

individuelle St Jean

Alexandre-          Animateur 

sportif

Equipe 

Soignante

SEMAINE 35- DU 28/08/2023 AU 03/09/2023
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Prise en charge 

individuelle à St Jean

Repas la Gouyette au 1er 

étage

Atelier pâtisserie :     

Clafoutis

Prise en charge 

individuelle St Vincent

Prise en charge 

individuelle St Vincent

Soins esthétiques en 

chambre

Reccueil de données des 

nouveaux résidents
Motomed



 

 


