Service : ....ccccvevereernns | Effectif : ..... MENUS Semaine 36 du 4 au 10 septembre 2023
| lundi 4 mardi 5 | mercredi 6 | jeudi 7 | vendredi 8 | samedi 9 | dimanche 10
DEJEUNER
Maquereau vin blanc Crumple 2l Tomates vinaigrette Museau vinaigrette Concombre ala Terrine maraichere Melon
Mixée champignons creme
Rempl. CEuf mayonnaise Brocoli vinaigrette Terrine de léegumes
Hachée Steak ,poele. sauce Saucisson au vin Pave de. dinde au Couscous Cabillaud a l'oseille Téte de veau ravigote Boeuf braisé
Béarnaise cidre
Mixée
Rempl. VENDANGES Steak haché Quenelle de volaille Escalope

Haricots verts

Pomme vapeur

Carottes persillées

Choux fleurs au

Salade de lentilles

Jardiniére de Iégumes

Mixé persillés beurre
Rempl. Pates Boulette de soja Pomme vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Fruit

Cantoline au raisin

Riz au lait

Fruit

Entremet pralinée

Fruit

Baba au rhum

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de léegumes

Potage de léegumes

Potage de léegumes

Velouté de potiron

Velouté de courgette

s . ratin r nell , I ates,
Hachée Paté croute Gratin de C\OU gette au Quenelle sauce Langue en gelée Pomme de terre CEuf Provencale _Sa ade de p"’.‘tes
chevre Mornay jambon et olives
Mixé
Rempl. Cervelas Orloff Jambon blanc
Mache L Fromage blanc
Macédoine .
o ciboulette
Mixe
Rempl. Rosti de légumes Falafel
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse
Flan pistache Ci‘(:a:nrr?l;);?sie Pruneaux au sirop Flamby Compote coing Mousse citron Poire au sirop
Régimes Créme HP/Jour Sans/Sel Sans/Alcool Non compatible Manger-main SO EEsE

température

Attention, pour les manger-main certaines textures sont a tartiner ou a boire (diluer si nécessaire)




MENUS Semaine 36 du 4 au 10 septembre 2023

lundi 4 mardi 5 mercredi 6 jeudi 7 vendredi 8 samedi 9 dimanche 10
DEJEUNER
: rumbl . . ncombre a | : o s
Maquereau vin blanc cru Ige 25 Tomates vinaigrette | Museau vinaigrette Conco . bre a la Terrine maraichere Melon
champignons creme
Steak poélé sauce : : Pavé de dinde au : . : Téte de veau .
,p : Saucisson au vin . Cabillaud a l'oseille : Boeuf braisé
Béarnaise cidre ravigote
Couscous
Haricots verts . Choux fleurs au : Jardiniere de
i Pomme vapeur Carottes persillées Salade de lentilles ,
persillés beurre legumes
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Fruit

Cantoline au raisin

Riz au lait

Fruit

Entremet pralinée

Fruit

Baba au rhum

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté de potiron

Velouté de courgette

Paté crodte

Gratin de courgette
au chevre

Quenelle sauce
Mornay

Langue en gelée

Pomme de terre

CEuf Provencale

Salade de pates,
jambon et olives

Méache

Macédoine

Fromage blanc
ciboulette

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Fromage

Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Flan pistache

Compote de
framboise

Pruneaux au sirop

Flamby

Compote coing

Mousse citron

Poire au sirop

Viande bovine d'origine Francaise




