Service : ....cccceevereernns | Effectif : ..... MENUS Semaine 35 du 28 aolt au 3 septembre 2023
| lundi 28 | mardi 29 | __mercredi 30 | leudi 31 | vendredil | samedi 2 | __dimanche 3
DEJEUNER
Salade au bleu
Melon Avocat mayonnaise Sardine au vinaigre Carottes rapées Andouille de Vire Mousse d'artichaut
Terrine de légume
Saucisson cuit Choux fleurs vinaigr.
, Poule froide : : : Cuisse de poulet : : " : : :
Hachée , : Chipolatas Spaghettis Bolognaise - Gratin de poisson Poitrine de veau farcie Lapin aux poivrons
Beéarnaise grillee
Mixée
Rempl. Steak haché Quenelle de volaille

Légumes et semoule

Pomme vapeur Tomate Provencale Polenta Fenoull Pommes Dauphines
o couscous
Mixé
Rempl. Carottes Pates coudées Boulette de soja Pates
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Pannacotta aux
myrtilles

Tranche Napolitaine

Fruit

Pomme cuite

Fruit

Gateau de semoule
au chocolat

Clafoutis aux
gquetsches

DINER

Potage de légumes

Potage de léegumes

Potage de léegumes

Potage de légumes

Potage de léegumes

Velouté a l'oseille

Velouté Crecy

Salade de perles et

Salade de brocaolis,
Hachée | tomate, ceuf, féta et Mortadelle CEuf meurette Quiche Lorraine Jambon persillé Bouchée a la reine dés de cantal et
olives noires cervelas
Mixé
Rempl. Jambon/Beig salsifi Jambonneau Macédoine vinaig.
Mache Mache Salade
Salade de flageolets
Mixé
Rempl. Falafel
Fromage Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse coupelle Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Compote d'abricot

Cocktail de fruit

Créme caramel

Compote de coing

Liégeois chocolat

Péche au sirop

Compote de fraise

Régimes

Creme HP/Jour

Sans/Sel

Sans/Alcool

Non compatible Manger-main

Cuisson basse

température

Attention, pour les manger-main certaines textures sont a tartiner ou a boire (diluer si nécessaire)




MENUS Semaine 35 du 28 aolt au 3 septembre 2023

lundi 28 mardi 29 mercredi 30 jeudi 31 vendredi 1 samedi 2 dimanche 3
DEJEUNER
Melon Avocat mayonnaise Salade au bleu Sardine au vinaigre Carottes rapées Andouille de Vire Mousse d'artichaut
POl,Jle frqde Chipolatas Spaghet_tls Cuisse de poulet Gratin de poisson Poitrine d.e vead Lapin aux poivrons
Béarnaise Bolognaise grillee farcie
Pomme vapeur Legumes et semoule Tomate Provencale Polenta Fenouil Pommes Dauphines
couscous
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt / P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Pannacotta aux
myrtilles

Tranche Napolitaine

Fruit

Pomme cuite

Fruit

Gateau de semoule
au chocolat

Clafoutis aux
guetsches

DINER

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Potage de légumes

Velouté a l'oseille

Velouté Crécy

Salade de perles et

Salade de brocolis,

tomate, ceuf, féta et Mortadelle CEuf meurette Quiche Lorraine Jambon persillé Bouchée a la reine dés de cantal et
olives noires cervelas
Salade de flageolets Mache Mache Salade
Fromage Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

coupelle

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Yaourt/ P suisse

Compote d'abricot

Cocktall de fruit

Creme caramel

Compote de coing

Liégeois chocolat

Péche au sirop

Compote de fraise

Viande bovine d'origine Francaise




