
Entrée Salade d'endive
Salade au bleu et 

brebis

Mixée

Rempl. Carottes râpées*

Viande

Hachée

Mixée

Rempl. Escalope Escalope

Légume Frites Riz

Mixé Purée*

Rempl. Pâtes Salsifis Pomme Dauphine

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Dessert Crème vanille
Terrine de 

pamplemousse
Fruit Lunette* Fruit Compote de pêche Chou au chocolat*

Entrée Potage de légumes*
Bouillon de pot au 

feu*
Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Soupe à l'oignon Velouté cresson

Viande

Hachée

Mixé

Rempl. Cervelas Orloff Jambon Quenelle Choux fleur lardons

Légume Mâche Salade

Mixé

Rempl. Pomme vapeur

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Dessert Mandarine au sirop Compote de fraise Mousse au chocolat Compote de coing Poire au sirop Flan caramel

Régimes Crème HP/Jour Sans/Sel Sans/Alcool
Cuisson basse 

température

Fromage blanc aux 

fruits

Non compatible Manger-main

* Fait "Maison" **Partiellement "Maison" Attention, pour les manger-main certaines textures sont à tartiner ou à boire (diluer si nécessaire)

DINER

Jambon blanc Roulé au fromage** Gratin d'endives
Pommes de terre 

boulangères*
Œuf Florentine**

Gateau de semoule 

sucrée*

Fondue de poireaux 

aux lardons*

Brocolis persillés Aligot*

Pâtes

Moules marinières Pot au feu
Sauté de dinde au 

Porto
Palette à la diable

Dos de lieu sauce 

Normande

Langue de bœuf 

sauce piquante*

DEJEUNER

Saucisson cuit et sec Gateau de potiron*
Choux rouge 

vinaigrette*
Terrine maraîchère Andouille de Vire

Haricots beurre 

vinaigrette
Terrine de légumes

Service : ….................... / Effectif : ….. MENUS Semaine 49 du 5 au 11 décembre 2022

lundi 5 mardi 6 mercredi 7 jeudi 8 vendredi 9 samedi 10 dimanche 11

Saucisse de 

Toulouse

Haricots verts Fèves



Entrée

Viande

Légume

Dessert

Entrée

Viande

Légume

Dessert

Viande bovine d'origine Française et/ou UE

Flan caramel

* Fait "Maison" **Partiellement "Maison"

Mandarine au sirop Compote de fraise Mousse au chocolat Compote de coing Poire au sirop

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage blanc aux 

fruits

Fondue de poireaux 

aux lardons*

Mâche Salade

Jambon blanc Roulé au fromage** Gratin d'endives
Pommes de terre 

boulangères*
Œuf Florentine**

Gateau de semoule 

sucrée*

Chou au chocolat*

DINER

Potage de légumes*
Bouillon de pot au 

feu*
Potage de légumes* Potage de légumes* Potage de légumes* Soupe à l'oignon Velouté cresson

Crème vanille
Terrine de 

pamplemousse
Fruit Lunette* Fruit Compote de pêche

Fromage Fromage

Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt / P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse Yaourt/ P suisse

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Saucisse de 

Toulouse

Frites Riz Haricots verts Fèves Brocolis persillés Aligot*

Moules marinières

Pot au feu

Sauté de dinde au 

Porto
Palette à la diable

Dos de lieu sauce 

Normande

Langue de bœuf 

sauce piquante*

dimanche 11

DEJEUNER

Salade d'endive
Saucisson cuit et 

sec
Gateau de potiron*

Choux rouge 

vinaigrette*
Terrine maraîchère Andouille de Vire

Salade au bleu et 

brebis

lundi 5 mardi 6 mercredi 7 jeudi 8 vendredi 9 samedi 10

MENUS Semaine 49 du 5 au 11 décembre 2022



Didier le 28/09


